PULMONER REHABILITASYON UYGULAMA BECERIiSi DEGERLENDIRME AMACLI AGIRLIKLANDIRILMIS LIKERT RUBRIGi
Bu uygulama sinavinda 6grencilerin pulmoner/kardiyak rehabilitasyon uygulama becerileri, yapilandirilmis bir rubrik araciligiyla degerlendirilir. Degerlendirme, performans

duzeyini belirlemeye yonelik Likert 6lgegi ile yapilmakta olup, her bir 6lglt klinik 6nemine gore farkli agiriklandiritmistir.

Rubrikte yer alan her 6lciitiin yaninda parantez icinde belirtilen puan, ilgili uygulama adiminin maksimum puan degerini ifade eder. Ogrencinin her dlciit icin gdsterdigi
performans diizeyi, 0-4 arasi Likert puani kullanilarak degerlendirilir. ilgili l¢iitten alinan nihai puan, égrencinin Likert puaninin, él¢ltiin maksimum puanina katlanmasiile

hesaplanir.
Likert Olcegi

e 4:Tamamen yeterli / dogru = 3: Yeterli; 22: Kismen yeterli; 21: Yetersiz; 2 0: Uygun degil / yanlis

Likert

Olcit

0 1 2 3 4

Puan

1. Hasta ile iletisim, agiklama ve profesyonel yaklasim (4 puan)

2. Hasta glivenligi ve uygun pozisyonlama (4 puan)

3. Klinik karar verme becerisi (16 puan)

4. Uygun teknik / uygulama sec¢imi (16 puan)

5. Uygulamayi dogru demonstrasyon ile gosterme (16 puan)

6. Sozel ydnerge ve talimat verme becerisi (12 puan)

7. HTT manuel tekniklerin uygulama dogrulugu (12 puan)

8. Postural drenaj pozisyonunu dogru secme ve uygulama (12 puan)

9. Solunum senkronizasyonu, ritim ve tekrar kontrolu (4 puan)

10. Klinik gtivenlik, tolerans ve semptom takibi (4 puan)

Toplam: 100 puan

Ogrenci No:

Ogrenci Adi Soyad::

Degerlendiren: Dr. Ogr. Uyesi Mahmut SURMELI




1. Hasta ile iletisim, aciklama ve profesyonel yaklagim

2. Hasta guivenligi ve uygun pozisyonlama

Puan Tanim

Tanim

4 Kendini tanitir, uygulamayi acgik ve profesyonel sekilde aciklar, etkili iletisim kurar Hastayl tamamen glvenli ve uygun pozisyonda yerlestirir

3 iletisim genel olarak yeterlidir, kiigiik eksikler vardir Genel olarak uygun pozisyonlama yapar, kuguk eksikler vardir
2 Aciklamalar kismen yetersiz veya dluizensizdir Pozisyonlama kismen uygundur

1 iletisim zayif, agiklamalar yetersizdir Guvenlik veya pozisyonlama belirgin yetersizdir

0 Hastay bilgilendirmez veya uygunsuz iletisim kurar Guvensiz veya yanlis pozisyonlama yapar

3. Uygulama 6ncesi solunumsal durumu yapilandirilmis bicimde sorgulama

4. Uygun teknik / uygulama segimi

Puan Tanim

Tanim

4 Vakaya tamamen uygun, giivenli ve gerekgelendirilebilir uygulamalar secti; dnceliklendirmesi dogru ve klinik yaklagimi tutarliydi. Klinik duruma tam uygun teknik seger

3 Vakaya buyuk olgiide uygun uygulamalar secti ve dogru sekilde planladi. Kuguk eksikler disinda yeterliydi. Uygun teknik secger ancak kl:l(;[]k eksikleri vardir
2 Kismen uygun uygulamalar segti ancak eksik/hatali 6nceliklendirme yapti. Orta duzey yonlendirme gerektirdi. Teknik kismen uygu ndur

1 Cok sinirli diizeyde uygun uygulama segti; segimlerin gogu hatali veya endikasyona uygun degil. Yogun yonlendirme gerektirdi. Teknik se(;imi bUyUk 6lgt|de yetersizdir

0 Vakaya uygun uygulama segemedi, ciddi klinik hata yapti veya uygulamayi surdiiremedi. Yan|_|§ veya kontrendike teknik seger

5. Uygulamayi dogru demonstrasyon ile gosterme

6. Sozel yonerge ve talimat verme becerisi

Puan Tanim

Tanim

4 Uygulamayi teknik olarak dogru, akici ve kontrollu gosterir Acik, anlasili, zamanlamasi dogru ve akici talimat verir
3 Genel olarak dogru uygular Talimatlar genel olarak yeterlidir

2 Kismen dogru uygular Talimatlar kismen anlasilirdir

1 Teknik uygulama belirgin yetersizdir Talimatlar yetersiz veya karisiktir

0 Uygulamayi yanlis yapar veya gosteremez Talimat veremez veya yanlis yonlendirir

7. Perkiisyon / vibrasyon / shaking uygulama dogrulugu

8. Postiiral drenaj pozisyonunu dogru secme ve uygulama

Puan Tanim

Tanim

4 Dogru anatomik bolge, uygun ritim ve solunum senkronizasyonu ile uygular Hedef segment icin uygun ve guvenli pozisyon secer
3 Genel olarak dogru uygular Pozisyon genel olarak uygundur

2 Teknik kismen dogrudur Pozisyon kismen uygundur

1 Belirgin teknik hata vardir Pozisyon belirgin hatalidir

0 Yanlis bolgeye veya yanlis teknikle uygular Yanlis veya kontrendike pozisyon uygular

9. Solunum senkronizasyonu, ritim ve tekrar kontrolii

10. Klinik glivenlik, tolerans ve semptom takibi

Puan Tanim

Tanim

Solunum fazlari, ritim ve tekrarlari tamamen dogru yonetir

Dispne, yorgunluk, agr ve toleransi etkin sekilde takip eder

Kaguk eksiklerle yeterlidir

Takip genel olarak yeterlidir

Kismen uygundur

Kismi takip yapar

Belirgin uyumsuzluk vardir

Takip yetersizdir
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Solunum senkronizasyonunu saglayamaz

Klinik guvenligi dikkate almaz




